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PREVENTION DES ESCARRES
TYPOLOGIE DES PLAIES, TECHNIQUES DE PANSEMENTS. EVALUATION ET PREVENTION DES ESCARRES

Apports théoriques et contextuels, retours d’expérience
Echanges avec les stagiaires

Ref : 17131

Type : sur site (intra)

Public : IDE, AS

Formateur : Cadre soignant

Durée : 1 journée (7 heures)

Groupe : jusqu’à 12 participants

Tarifs : Sur site : 1 400 € net* par groupe

Modalités : Evaluation des attentes du 
niveau en début de session

 Evaluation des acquis
 Questionnaire de satisfaction à 

l’issue de la formation
Attestation de formation

Accessibilité : Besoins spécifiques ou 
compensation handicap, nous 
contacter

* Exonération de TVA sur la formation.
Tarif net hors frais de déplacement du formateur.

 

 

DÉFINITION DE L’ESCARRE
Escarre accidentelle
Escarre neurologique

Escarre plurifactorielle

LA PRÉVALENCE DES ESCARRES
Plaie aigue, plaie chronique, plaie traumatique

LA PHYSIOLOGIE DE L’ESCARRE

CLASSIFICATION DES ESCARRES

LOCALISATION DES ESCARRES
Décubitus dorsal
Décubitus latéral

Position assise

LA PATHOGÉNIE DE L’ESCARRE
Facteurs de risque
Extrinsèques : indépendants du patient
Intrinsèques : liés au patient
Dénutrition, déshydratation et malnutrition 

Immobilisation
Les autres facteurs

L’ÉVALUATION PRÉCOCE ET PRÉCISE DE L’ESCARRE

LA PRÉVENTION

LA PRISE EN CHARGE
Les supports
Installation et mobilisation
Suivi de l’escarre
Prise en charge de la douleur

Les erreurs à éviter

LES CONDUITES À TENIR : PRINCIPES ET APPLICATION DES 
RÈGLES DE PRÉVENTION

L’ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE

Connaître le mécanisme de formation de l’escarre
Evaluer et renseigner le type d’escarre
Prévenir tous les facteurs de risque

Connaître et appliquer les bonnes pratiques


